
Verhalten	im	Speiseraum

Zusammen	zu	essen,	kann	sehr	schön	sein,	aber	nur	wenn	wir	uns	an
bestimmte	Regeln	halten.	Wir	befolgen,	ohne	zu	murren,	die
Anweisungen	der	aufsichtsführenden	Erwachsenen.

1.	Vor	dem	Mittagessen	wasche	ich	meine	Hände.

2.	Wenn	ich	den	Speiseraum	betreten	habe,	setze	ich	mich	ruhig	an	einen	Tisch	und
behalte	meinen	Sitzplatz	bei.

3.	Während	des	Aufenthalts	im	Speiseraum	unterhalten	wir	uns	leise.	Schreihälse	werden
nach	draußen	geschickt.

4.	Die	Aufsicht	prüft	die	Anwesenheit.

5.	Wenn	mein	Tisch	aufgerufen	wird,	darf	ich	mein	Essen	holen.	Bis	dahin	bleibe	ich	ruhig
auf	meinem	Platz	sitzen.

6.	Haben	wir	an	unserem	Tisch	alle	unser	Essen,	wünschen	wir	uns	einen	„Guten	Appetit“
und	essen	leise.

7.	Wir	achten	auf	Sauberkeit	an	unserem	Essplatz.

8.	Habe	ich	fertig	gegessen,	erhalte	ich	evtl.	noch	einen	Nachtisch.	Das	Geschirr	bleibt	bis
zum	Ende	des	Essens	am	Tisch	stehen.

9.	Tischweise	wird	das	Geschirr	weggebracht	(Reihenfolge	legt	Aufsicht	fest).	Die	Aufsicht
(oder	Frau	Krause)	wischt	die	Tische	ab.

10.	Danach	verlassen	wir	ruhig	den	Raum,	haben	Zeit	für	einen	Toilettengang,	das	Auffüllen
der	Wasserflasche.	Danach	gehen	wir	auf	direktem	Weg	zur	Individualförderung.

Stand:	August	2025

Guten	Appetit!


